
 EXKLUSIV
MEISTER WEI  QIFENG 

2 - 5 .  N o v e m b e r  2 0 2 3  
i n  L u z e r n  

ZHINENG QI GONG
MINGJUE GONGFU

Bewusstseins - Qi Gong
Tiefenheilung und Transformation

durch das reine 
Kollektiv-Bewusstseinsfeld & der SEINS-Kraft 



Mittwoch 1. November 
Zusammen mit Meister Wei werden wir eine Aus-Zeit und einen Ausflug
geniessen. Wir fahren auf das Jungfraujoch, auch bekannt als “Top Of
Europe” auf 3400m mit dem Zug hoch. Die atemberaubende Berglandschaften
werden wir vom Zug aus geniessen. Anschliessend, je nach
Wetterbedingungen werden wir auf 3400m.ü. Meer zusammen mit den
Gletschern vor Ort und mit dem reinen Bewusstseinsfeld eine Praxis
durchführen und uns bewusst nähren, bevor wir wieder hinunter fahren und
mit einem Abendessen im Hotel Beausite, Wengen es uns gut gehen lassen.

Donnerstag 2. November 
19:00 -20:30 Uhr 
Infoabend

GANZTAGESSEMINARE:
Freitag 3. November
8:30-17:30 Uhr
Aktivierung der Selbstheilungskräfte über das reine Kollektiv-
Bewusstseinsfeld und das wahre Selbst, alte Muster auflösen, 
Methoden und Praxis, Referenzrahmenöffnung

Samstag 4. November
8:30 -17:30 Uhr
Tai Chi Ball und reines Bewusstsein 
Gestärkte Wahrnehmung von Qi, Aktivierung der Meridiane

Sonntag 5. November
8:30 - 17:30 Uhr
Aktivierung der Selbstheilungskräfte, Methoden und Praxis,
Vertiefung

ÜBER DAS DIESJÄHRIGE 

PROGRAMM IN DER SCHWEIZ 
Die Tage können jeweils einzeln besucht werden, oder es kann bei allem
mitgemacht werden. Wichtig dabei ist, deine Anmeldung, da teilst du uns mit
wo du mitmachst. 

Singsaal
Schulanlage Wartegg,

Warteggstrasse 11,
Luzern

Seminarhotel
Romerohaus

Kreuzbuchstrasse 44
Luzern



ÜBER WEI QI FENG

WEI QIFENG, ZHINENG QI GONG MEISTER AUS CHINA

Lehrer Wei wurde in einer ländlichen
Gegend im Nordwesten der Provinz Gansu
geboren. Sein Name, "Qifeng", wurde von
seiner älteren Schwester ausgewählt und
symbolisiert den "Pioniergeist". Lehrer Wei
ist bekannt für seine bahnbrechende
Arbeit bei der Verbreitung des Zhineng
Qigong im Westen, wo er zahlreiche
Schüler in Europa, Australien, Neuseeland,
Amerika und Südamerika gewonnen hat. 
In seinen Lehren betont Lehrer Wei die
Entwicklung des Zustands des "Mingjue"
oder "reinen Bewusstseins/wahren Selbst"
und wie Qi Gong-Bewegungen von dieser
erweiterten Denkweise geleitet werden
können, um Heilung und Erwachen zu
fördern. 

Er gründete die World Consciousness
Community, um Praktizierende im Zustand
des Mingjue zu verbinden und ein höheres
Bewusstsein für Frieden, Freiheit, Liebe,
Glück, Harmonie und Selbstheilung zu
fördern. 

Das Qigong ist eine 5000 Jahre alte
chinesische Praxis der Körperwahrnehmung
und bildet auch die Grundlage für
Kampfkünste, Tai Chi und traditionelle
chinesische Medizin. Diese Linie des
Zhineng Qigong wurde von Großmeister
Dr. Pang Ming gegründet und integriert
verschiedene philosophische und
wissenschaftliche Ansätze, um ein Gefühl
der universellen Einheit zu vermitteln und
Heilung, sowie paranormale Fähigkeiten zu
fördern. Im "Medicine Free Hospital",
welches von Dr. Pang gegründet wurde, sind
die Prinzipien des Zhineng Qigong in die
medizinische Praxis integriert worden.

Dieses unkonventionelle Krankenhaus
wurde bekannt für seine Herangehensweise
an die Gesundheit, bei der die Patienten
nicht als "Patienten", sondern als
"Studenten" betrachtet wurden. Dr. Pang
glaubte an die Fähigkeit des Körpers zur
Selbstheilung und befähigte die Menschen,
ihre eigenen Selbstheilungskräfte durch
Zhineng Qigong zu aktivieren. 

Lehrer Wei Qifeng hat die Fähigkeiten zum
Heilen auch entdeckt und verfeinert. 
Heute inspiriert die Arbeit, Lehren und
Praktiken des Zhineng Qi Gong Mingjue
Gongfu von Lehrer Wei Menschen auf der
ganzen Welt, wobei er auch schon mehrere
Bücher von Dr. Pang auf Englisch übersetzt
hat.



Donnerstag 2. November 2023: Infoabend

Freitag 3.,  Samstag 4., Sonntag 5. November 2023: Seminartage

freie Kollekte; Richtwert ab 10 Franken - Abendkasse mit Bargeld (keine
Vorauszahlung nötig)

Vorauszahlung auf Rechnung 

Richtwert für die Teilnahme an einem einzigen Seminartag: 180 Fr. 

3 Seminartage: 450 Fr.           Frühbucherpreis: 405 Fr.
2 Seminartage: 320 Fr.           Frühbucherpreis: 300 Fr.

PREISE UND ZAHLUNGSBEDINGUNGEN

dreiteiliges Mittagessen und Kaffepausen sind am Seminar vom  3-5. November
als Pauschale im Preis einbegriffen (kann nicht reduziert werden).
bei Nichtteilnahme kann mit vorliegendem Arztzeugnis eine Rückerstattung
nach Abzug von Auslagen und einer Arbeitsgebühr von 50 Fr. erfolgen.
Falls du interessiert bist am Ausflug am 1. November, dann wirst du nach dem
Ausfüllen vom Anmeldeformular noch weitere Details dazu erhalten. Berechne
bereits ca. 120 Fr. für dein Zugbillet von Wengen aus auf das Jungfraujoch und
schaue dich für eine Unterkunft für die Nacht vom 1. November im Raum
Interlaken, Lauterbrunnen, Wengen um (ausser du reist bereits nach Luzern am
Abend) 

Für den Frühbucherpreis muss die Überweisung der Seminarkosten bis zum 30.
September 2023 erfolgt sein. 

Anmeldeschluss 18. Oktober 2023

Wir haben Richtpreise, da wir doch organisatorisch einiges zu tragen haben.
Falls es zu schwer für dich ist diese Presie zu tragen, so teile uns dies mit, es
sollte niemand aufgrund des Preises ausgeschlossen werden. Der Richtwert
orientiert sich an der Kostendeckung, falls du nach dem Seminar es so
empfindest, darfst du auch noch mehr zahlen.



TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Voraussetzung: Körperliche und psychische Stabilität, keine akute
Krankheiten. Bei Krankheit bitte vorher mit Arzt absprechen und im
Anmeldeformular vermerken.
 

UNTERKÜNFTE 
Bitte teile uns im Anmeldeformular mit, wie du dich organisieren wirst
betreffend der Unterkunft. Wir können dir verschiedene Möglichkeiten
vorschlagen und können dich dabei unterstützen. 
 
1) Du schaust selber für eine passende Unterkunft (Hotel oder Airbnb in der
Nähe vom Seminarort) in Luzern.

2) Wir schlagen dir ein paar Unterkünfte vor, welche dir die Möglichkeit
geben mit dem Bus bequem anreisen zu können.

3) Als preisgünstige Variante: die Möglichkeit bei Qi Gong Brüdern oder
Schwestern in der Nähe zu übernachten. Wir können dir bei der Vermittlung
helfen. Energieausgleich direkt mit ihnen besprechen und je nach Ortschaft
allenfalls auch Transportkosten mit den öffentlichen Verkehrsmittel zum
Seminarort in Betracht ziehen. (Wichtig, diese Option im Anmeldeformular
unbedingt angeben, das vereinfacht uns das organisieren. Danke.)
 

ANMELDUNG 
Schritt 1) Anmeldeformular ausfüllen. Wenn du es noch nicht
hast, bitte  taointihealth@gmail.com anschreiben, den QR
Code scannen oder über diesen Link: 

Schritt 2) Rechnung auf Vorsauszahlung

Für weitere Rücksprache bitte auf WhatsApp oder Telegram
an 
Isla (Aila) Pickis +41 79 723 26 24
 

zum Anmeldeformular:



TCM- Akupunktur, Tuina und TCM -
Diäthetik, Tutorin im klinischen Bereich,
Dipl. in Buddhistischer Psychologie,
Schwerpunkt bei Krebskranke und
Feinfühlige, Leiterin von mehreren Kursen,
Retreats und spirituelle Reisen in
Südamerika und Europa, Chen Tai Chi &
Lohan Qi Gong Instruktorin, Organisatorin
und Übersetzerin in der "World
Consciousness Community" für Zhineng Qi
Gong, im spanischen und deutschen
Sprachraum mit Lehrer Wei Qifeng.

ORGANISATION

ISLA PICKIS (sprich AILA) QI WANG

Fachärztin für Psychiatrie und
Psychotherapie, Gründerin und

Leiterin des Qigong Instituts Dr.
Wang, Referentin und ausgebildete
Lehrerin für Qigong, Meditation &

Taiji und Dozentin am C.G. Jung
Institut Zürich.

und....ich und du und... einfach WIR
Danke für deine Bereitschaft! 

MITWIRKENDE

HAO LA


